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Vorstellung unseres Expertenteams
Unser Expertenteam setzt sich aus Professoren und Oberarzten der tierdrztlichen Universitatsfakultaten und

Spezialisten zu besonderen Themengebieten zusammen.

Prof. Dr. Andrea Meyer-Lindenberg
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Harzerkrankungen bai Hunden sind hiufig, bleiten dem
Besitzer jedoch aftrmats lange Zeit verborgen, sodass emn
lebensbedrohendes Herrvermagen gerade bed Hunderas-
sen wie derm Dobermann keine Seltenheit darstellt. Nina
Ruge |st dem Thermna nachgegangen und hat sich darliber
mit urseren Exgerten im Hahmen unserer Boundrable
[Piskussion unterhalten
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Der Bestand an Haustleren in Deutschland

PD Dr. Gerhard Wess

ropean Colege of Veterinary Intemal Medicine
{Innere Medizin und Kardiclogiel, Spezialgebiet:
Diagnostik und Therapie angeborener und
erwarbene Herzerkrankungen bed Hunden und
Katzen, interventionelle Kardiologie
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wachst jakrlich an Neben ca 8 Milllonen Katzen und
ca 5 Millionen Hunden leben auch etwa 2.5 Milllonen
Eanincher
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setzt. Therarztin Frau Dr, Wirike Feigel erklart, warim es 30
wichtlg Ist, das beliebteste Haustier unserer Kinder gegen
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Warrend meines Seit als prakizierende Tierarzoin musste
Ik mich oft mit der Frage nach dem richiigen Zeit-
punkt des Tades auseinandersetzen und diese schwers
Entschetdursg mit dem Tierbesitzer im Sinne des Tieres
treffery Ebensd sehwisr wie os fOr mich als Tiararztin was,
die Entscheidung zur Euthanaske zu treffen, so schwer ist
es mir als Tierbesitzerin gefallen, die sigenen Tiere zum
richtigen Zeitpunkt kosrulassen, Tierkammunikatoin wnd
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ist ein auBerst schmerzlicher

Prozess und daher ein Thema,
miit dem sich kein Besitzer gerne
befasst und so lange wie méglich
verdringt. Doch irgendwann stehen
wir alle vor der Entscheidung, was wir
tun, Sterbebegleitung, z. B. mit Hilfe
der Tierkommunikation, kann die
Situation vor dem Tod, aber auch den
Ubergang in die jenseitige Welt, im
Falle des Falles immens erleichtern.
Fir beide Seiten!
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Tiertrauer

von auBen betrachtet auch wirklich
ersichtlich. Tiere empfinden dabei keine
Angst. Wir kénnen ihnen diese Angst
aber bereiten, wenn wir ihnen Mafinah-
men aufzwingen oder die Phasen zu
unterbrechen versuchen. Ein Tier sollte
Jfrei sein zu gehen”. In Liebe loslassen
konnen, erleichtert die letzte groBe Reise
fiir beide Seiten.

so genannten Schei-
deweges (Phase 1 des Sterbeprozesses),
steht der ,Riickzug". Das Tier zieht sich
an eine geschiitzte, etwas abgelegene
Stelle zurtick, trinkt und frisst nicht mehr
so viel oder stellt die Aufnahme von
Nahrung und Fliissigkeit ein, wirkt mide
und entwickelt einen intensiven Karper-
geruch. Wenn der Mensch hier seinem

Tier volle Unterstiitzung zusichert und
die Situation liebevoll annimmt, ist ein
groBRer gemeinsamer Schritt vollzogen.
In der Phase der ,Entscheidung” kann
ein plotzliches Aufbliihen genauso
gezeigt werden, wie SchmerziduBerun-
gen. Es ist bekannt, dass Schmerzen

an Intensitét verlieren, wenn man sie
auBert, und somit kann diese Phase als
Hilfe zur Selbsthilfe gesehen werden. Es
folgt,Die Klarheit’, in der Atmung und
Lebenswille erkennbar schwacher wer-
den und Organe ihre Funktion einstellen,
da der Korper zunehmend unwichtiger
wird. Dann ,Der Aufbruch’, dem wir
zum Wohle unseres Tieres in Ruhe und
Demut begegnen sollten. Unser Liebling
I6st sich langsam von seinem Korper
und verldsst sein irdisches Leben. Leise
Musik, eine Kerze, warmes Licht, Ro-
senduft, ein Gebet,... ein Abschied, der
Frieden spenden wird.

Was tun, wenn...?

Das eigene Tie zu begleiten,
ist das wohl groBte Geschenk, das wir
ihm machen kénnen. Es kostet immense
Kraft und Energie und sollte bei Unsi-
cherheiten keinesfalls ohne fachliche
Unterstiitzung vollzogen werden. In
allen Phasen kénnen energetische The-
rapien, z. B. Bachbliiten, Homdopathie,
Farb- oder Musiktherapien unterstut-
zend helfen. Professionell arbeitende
Tierkommunikatoren kénnen helfen,
Gefiihle und Gedanken seines Tieres
kennen zu lernen und damit im Sinne
seines Lieblings handeln zu kénnen. Es
bietet Méglichkeiten, gemeinsame scho-
ne Zeiten noch einmal zu teilen, unter
Umstanden auch Dinge zu vergeben
und bisher Unausgesprochenes auszu-
sprechen. Die Kommunikation befreit
vor allem von Zweifeln und Angsten.
Wenn bei sehr starken Schmerzen weder
Naturheilkunde, noch Schulmedizin
oder eine spezielle Schmerztherapie
wirken und das Tier den Wunsch duBert,
seinen Sterbeprozess zu verkirzen, ist
dem Menschen die Last der Entschei-
dung genommen. Denn viele machen
sich im Nachhinein Vorwiirfe oder
fragen sich, ob sie wirklich das Richtige
getan haben.

sollte in Anlehnung
an die Sterbephasen zum richtigen

Zeitpunkt gewahlt werden und mit
gewissen Ritualen einhergehen. Ebenso
ist der Ort, an dem wir den naturlichen
Tod vorwegnehmen, sorgfaltig zu wah-
len. Die Tierarztpraxis, in der sich unser
Liebling ein Leben lang unwohl gefiihlt
hat, ist dafiir nur im Notfall geeignet.
Immer mehr Tierdrzte schlafern auf
Wunsch inzwischen auch im gewohnten
Umfeld, dem Zuhause des Tieres ein. So
besteht auch die Maglichkeit, mit im
Haus lebende Artgenossen mit einzube-
ziehen, was wiederum dem, der von uns
geht, eine grofie Starke gibt und auch
den zuriickbleibenden hilft, die Dinge zu
verstehen. Fragen Sie lhren Tierarzt, was
er fur die Euthanasie verwendet, denn
es gibt Praparate, wie das T61, das als
Atemhemmer fungiert und bei Tieren

zu einem relativ schnellen, aber sehr
schmerzhaften Erstickungstod fiihrt,
auch wenn vorher narkotisiert wurde.
Weil auch die Muskulatur gelahmt ist,
bekommt der Besitzer von den Qualen
seines Tieres duBerlich nichts mit. Grau-
sam, dariiber nachzudenken, dass wir
unseren Lieblingen in der Minute ihres
Todes noch unwissentlich schreckliche
Schmerzen zufiigen kénnten! Es gibt vie-
le Alternativen zu T61, wie zum Beispiel
die Medikamente Eutha oder Release
auf der Basis von Pentobarbital. Diese
Medikamente narkotisieren und téten
mit nur einer einzigen Injektion.

- Lebenszei-
chen erloschen sind, ist die Zellatmung
weiterhin eine Zeit lang aktiv. Aus die-
sem Grund ist es wichtig, seinen Hund
noch fir einige Stunden an seinem
Platz ruhen zu lassen, um das, was sich
auf der Energieebene abspielt, nicht zu
durchbrechen. Ein weiterer wichtiger
Grund dafiir, die Euthanasie zuhause
vornehmen zu lassen. Die Zeit der Trauer,
in der entstehende Gefiihle zugelassen
werden diirfen, schlieit sich nahtlos
an. Natiirlich muss jeder Mensch seinen
eigenen und individuellen Weg finden,
und gerade bei diesem emotionalen
Thema des Loslassens kann man keinen
festen Regeln folgen. Aber es lohnt sich,
intensiver darliber nachzudenken, wie
man diesen letzten Gang seines Tieres
begleiten mochte. Es birgt die Chance
zu sehr viel Innigkeit. Sterbebegleitung
wird damit zur Lebensbegleitung, denn
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Sterben bedeutet Leben bis zuletzt! g



