~ Die Passion zum Beruf gemacht

Manuela Knaus aus
Guttenberg ist Tierphysio-
therapeutin. Sie hilft
Pferden und Hunden

bei Beschwerden und
Frkrankungen des
Bewegungsapparates.

Von Gabriele Félsche

Guttenberg — Sie liebt Tiere, und
iiber diese Liebe ist sie zu ihrem Beruf
gekommen - Tierphysiotherapeutin.
Thre Arbeit sieht die 43-jahrige Gut-
tenberger Manuela Knaus als Ergén-
zung zur herkémmlichen Tiermedi-
zin, wobei sie die Tiere auch vorbeu-
gend behandelt.

Ihr erster Patient an diesem Som-
mertag ist Moonlight, ein achtjéhri-
ger schlesischer Kaltblutmix, der in
Birkenhof bei Wirsberg steht. ,Er ist
eine Seele von einem Tier”, sagt seine
Besitzerin Kerstin Deichsel. Die Ge-
sundheit ihres Wallachs ist “der

. Kulmbacherin wichtig. RegelmiRig
lasst sie deshalb ihren hiibschen
Fuchs praventiv von Manuela Knaus
behandeln.

Die 43-Jdhrige Guttenbergerin ab-
solvierte 2009 die Ausbildung zur
Tierphysiotherapeutin: ,Damals
hatte mein Dalmatiner extreme Blo-
ckaden. Erst die Physiotherapie half.
Ich war so begeistert, das ich dariiber
mehr erfahren wollte*, sagt sie. Nach
und nach erweiterte die sympathi-

sche Frau ihr Konnen, absolvierte

Kurse in Akupunktur nach der tradi-
tionellen chinesischen Medizin, in
der Blutegeltherapie, der Ernah-
rungsberatung fiir Hunde, und in
diesem Jahr kam die Homoopathie
dazu. -

optimale Koérperbewegung. Zusitz-
lich werden die Durchblutung und
der Lymphabfluss verbessert”, erlau-
tert sie.

Der Wallach wird gedehnt, mas-
siert und mobilisiert. ,Mir geht es da-

Die Begegnung zwischen Manuela rum, Korper, Geist und Seele ins
Knaus und Gleichgewicht
Moqgglisht ist  99Das Pferd wird nicht mehr als e bﬂnéﬁ“ 1;”;
gepr. von i nutze il
Ruhe. Manuela "Zp oggzratqe;etzhgnl; SOZdjrn auch die Aku-
Knaus ist eine er Halter sieht sich und das 1, nkiur una die
umsichtige Frau. Tier als Einheit. 66 Homdopathie.”
_,Die Physiothe-  Tierphysiotherapeutin Manuela Knaus Ein Teil der
rapie  bewirkt Akupunktur st

eine Harmonisierung des Organis-
mus, indem ein Zuviel oder Zuwenig
an Spannung ausgeglichen wird. Da-
durch werden eine ausgewogene Ba-
lance und Beweglichkeit der Mus-
keln und der Korperhaltung erzielt.
Die Physiotherapie erlaubt damit die

die Shumo-Technik. Dafiir setzt die
Therapeutin Behandlungsstébe ein,
mit dem sie dem Tier iiber den Rii-
cken fahrt: ,So sehe ich, wo reaktive
Zonen sind. Shu-Punkte liegen links
und rechts der Wirbelsiule. Mo-
Punkte sind Organpunkte im ganzen

Manuela Knaus hat ihre Passion zum Beruf gemacht. Sie ist Tierphysiother.

Kérper. So kann ich Stérungen in
den Meridianen, den Energieleitbah-
nen des Korpers feststellen. Diese
Stérungen werden mit den Aku-
punkturnadeln beseitigt”, - erlautert
die 43-Jahrige.

Manuela Knaus steht fiir die ganz-
heitliche Behandlung des Tieres.

Deshalb fragt sie beim Besitzer die

Vorgeschichte des Tieres, Krankhei-
ten, aber auch Gemiitslage, S:g—
mung, aber aucH‘Hutungoé; -
verhalten ab. Denn: ,Die U € ei-
ner Lahmheit beispielsweise muss
nicht an der Extremitat selbst li&n,
sondern kann auch andere Ursachen
wie Magen- oder Nierenprobleme
oder einer Entziindung im Hufge-
lenk haben“, nennt sie Beispiele.
Thre Behandlungserfolge geben ihr
Recht: ,Manchmal gentigt schon ein
Besuch, und der Zustand des Patien-

)

ten hat sich gebessert. In gravieren-
den Fallen muss die Therapie fters
wiederholt werden.” Viele der Pferde

~ haben nach der Erfahrung von Ma-

nuela Knaus Blockaden in der Hin-
terhand und im Lenden-Kreuzbein-
bereich: ,Die Muskulatur wird dann
weich massiert, die Wirbel mobili-
siert und die Muskeln gedehnt”, sagt
sie. Gerufen wird sie aber oft zur Vor-
beugung: ,Die Einstellung der Tier-
halter hat sich geandert. Es geht viel
in die Privention. Das Pferd wird
nicht mehr als Sportgerat gesehen,
sondern der Halter sieht sich und das
Tier als Einheit.”

Kleine Gehilfen der Tierphysiothe-

rapeutin' sind Blutegel. ,Seit rund

3000 Jahren wird der Blutegel als
Heilmittel eingesetzt und diese alter-
native Heilmethode kann man ohne
weiteres auch als ,Uhrzeittherapie”

n. Unser Bild zeigt sie mit Wallach Moonlight.
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bezeichnen. Der Speichel des Egels
ist entztindungshemmend, antiviral,
antibiotisch und antimykotisch. Ich
setze sie unter anderem bei Behand-
lung von Narben ein. Auch Wunden
heilen besser ab.” ;

Im nidchsten Jahr will Manuela
Knaus sich noch zur Ernédhrungsthe-
rapeutin fiir Pferde weiterbilden.
»Ich liebe diesen Beruf einfach.” Be-
ziehung zu Tieren hat die 43-Jahrige
seit Langem. ,Ich bin seit meiner
Kindheit begeisterte Reiterin und
Hundeliebhaberin, ich besitze seit
2001 eigene Hunde.” Knaus selbst
sieht die Tierphysiotherapie als ein
Mittel zur Erganzung und Erweite-
rung der bestehenden Tiermedizin:
»Ich freue mich tiber eine gute und
erfolgreiche Zusammenarbeit mit
Patientenbesitzern, Patient und Tier-
vt i




